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AVES MIGRATORIAS

Leccion 1

DESCRIPCION DE LA LECCION:

En esta leccidn, los estudiantes exploraran qué es la migracién de
aves, la razén porqué las aves migran, y también qué es la ruta de
vuelo del Pacifico y cdmo el pantano de Arcata es una parada de
descanso ubicada en el camino de vuelo del Pacifico.

TEMA: Migracién de Aves,
volar volar lejos de un lugar a otro.

VOCABULARIO: Migracién de aves, ruta migratoria del

Pacifico, Medio ambiente, Aves migratorias,
ruta, forma de V.

AUDIENCIA: Kinder a 3 grado

UBICACION: Dentro del aula, o patio de recreo

DINAMICA, FUNCIONAMIENTO Y RESILIENCIA DE LOS
ECOSISTEMAS:

LS2.C: Ecosystem Dynamics, Functioning, and Resilience

- Cuando el ambiente cambia en maneras diferentes afecta las
caracteristicas fisicas de un lugar como, la temperatura, o cudles
recursos estdan disponibles, unos organismos sobreviven y se
reproducen, mientras otros se mueven a nuevas ubicaciones, unos
se mueven al nuevo ambiente transformado, y otros se mueren.
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CONEXION CON LA INICIATIVA DE EDUCACION Y
MEDIO AMBIENTE: No aplicable

RESUMEN DEL TIEMPO: 45 a 50 minutos

OBJETIVO DE APRENDIZAJE:

Los estudiantes podrdn:
1. Definir qué es la migracién
2. Explicar dos razones porque las aves migran
3. Nombrar una ave migratoria y una parada de descanso
4. Explicar la razén porque las aves vuelan en forma de V

MATERIALES DE INSTRUCCION NECESARIOS:

1 Mapa de la ruta del Pacifico o un video de esta ruta

1 Imagen del Santuario de Arcata

1 Imagen del ganso Canadiense

2 alas de ganso hechas de papel que midan entre 4.2 - 4.1 pies

20 Recortes para colorear con la imagen del ganso Canadiense
Guia de Aves del Norte de California
30 Ldpices de colores o Crayones

Audio del ganso Canadiense
20 Palitos de paleta

20 Binoculares

Cinta adhesiva
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PREPARACION:

Antes: Obtiene todas las imdgenes y el mapa listo. Encuentra una
pared para colocar las alas. Al costado de una mesa, ten lista la
cinta adhesiva y los palitos de paleta. Tenga listo binoculares en
un escritorio junto con la guia para pdjaros del Norte de
California.

PROCEDIMIENTO DE LECCION:

- Introduccidn de instructores

- Introducir tema
- Preguntale a los estudiantes si han visitado el Santuario de

Arcata

- ¢Pregunta si los alumnos han visto patos, aves, gansos?
- ¢(Pregunta si los alumnos saben qué es la migracién?

- Explicale a los estudiantes que la migracion.

CONJUNTO ANTICIPATORIO:

Muestra la imagen del santuario de Arcata Marsh y preguntale a
los estudiantes si han visto gansos canadienses antes. Cuelga las
alas en un tablero para que los estudiantes vean que tan grandes
son sus alas.
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ACTIVIDAD PRINCIPAL:

Primero, comienza mostrando una imagen de gansos
Canadienses y preguntales si los han visto antes. Describele a los
alumnos que un ganso Canadiense es una ave con cabezay
cuello negro, mejillas blancas, blanco debajo de la barbilla y
cuerpo marron.

Segundo, reproduce el sonido de un ganso canadiense. Y tiene
una dieta que consiste de plantas y algunos insectos en el agua.
Se alimenta de plantas acudticas y desliza su pico en el fondo
del agua para obtener comida.

Tercero, haz que los estudiantes se sienten en circulo y
muestrales el mapa de la ruta aérea del Pacifico, preguntales
qué es la ruta del Pacifico. Explicale a los estudiantes que la ruta
de vuelo del Pacifico (como una autopista para pdjaros que

vuelan en el cielo) es una ruta de vuelo de norte a sur importante

para todas las aves migratorias en América, que se extiende
desde Alaska hasta las Patagonias.

Cuarto, preguntale a los estudiantes qué es la migracién. Explica
que la migracién es moverse de un lugar a otro. Describe que hay
varias aves que migran, algunas vuelan por toda la seccién de la
ruta del Pacifico y otras vuelan por distancias cortas. La
migracién ocurre durante la primavera, el verano, el otofio e
incluso el invierno.Preguntale a los alumnos por qué creen que las
aves migran. Explica que las aves migran en busca de alimentos,
que se dirigen a otras zonas o areas para reproducirse y en
busca de temperaturas estables. La migracién ocurren por
cambios estacionales que modifican la disponibilidad de recursos
naturales a escala local. Las aves anticipan estos cambios y
migran hacia lugares complementarios, que tienen abundancia
de alimento cuando los lugares de origen ya no lo tienen.
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ACTIVIDAD PRINCIPAL:

Quinto, explicales a los estudiantes que los gansos de
Canadienses son una de las aves que migran y usan la ruta
migratoria del Pacifico. Los gansos de Canadienses viajan en
grupos enteros. La migracién ocurre a fines del verano antes de
la migracién masiva hacia el sur, porque las temperaturas bajan
en todo el continente. Los gansos Canadienses migran de 2,000
a 3,000 millas (por ejemplo de la frontera de México a
Canadd).Cuando el clima esa distancia, van un poquito mas
rapido o viajan mdas de una vez esa distancia. El tiempo de
migracién maxima para los gansos de Canadienses ocurre

durante Septiembre y Octubre. Debido a que a los gansos les

gusta regresar a los lugares donde nacieron, y vuelan de regreso
durante la primavera.

Sexto, muéstrales a los estudiantes la imagen de Arcata Marsh,
explicales a los estudiantes que el santuario se encuentra a lo
largo de la ruta migratoria del Pacific, una importante ruta
migratoria y parada de descanso para miles de aves que se
reproducen en el extremo norte e invierno en California, México,
Centroamérica y Sudamerica. Arcata Marsh es un lugar especial
es hogar de muchas especies de aves. Uno de las aves que utiliza
este sitio son los gansos Canadienses. Arcata Marsh proporciona
refugio, comida y un lugar de descanso para las aves migratorias.
Cuando las aves estdn listas, contindan su viaje migratorio.
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ACTIVIDAD PRINCIPAL CONTINUACION:

Séptimo, preguntale a los alumnos si han visto cémo vuelan las
aves. Explicale a los estudiantes que durante la migracidn, los
gansos de Canadienses vuelan en formacién de una V. Cada ave
vuela un poco mas alto que los otros gansos que estdn al frente
en linea. Preguntale a los estudiantes por qué los pdjaros vuelan
en forma de V. Explica que los cientificos dicen que hace que el
vuelo sea mds manejable y las aves ahorran mds energia, se
protegen mutuamente del viento.

Octavo, preguntale a los estudiantes si pueden adivinar qué tan
grande es el ala de los gansos de Canadienses. Explica a los
alumnos que la extensién de alas de un ganso canadiense es (50-

73 pulgadas o entre 4.2 a 6.1 pies.). Haz que los estudiantes se

acerquen a la pizarrdén y que midan sus brazos en comparacion
con la ala del ganso Canadiense.
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ACTIVIDAD PRINCIPAL CONTINUACION:

Noveno, demuestra la formacién de V que las aves hacen a los
estudiantes, pide que te ayuden para dar un ejemplo de cémo
hacerlo. El segundo paso es reunir a todos los estudiantes y
caminar afuera, haz que los estudiantes formen dos lineas para
crear la letra V. Dile a los estudiantes que se preparen para volar
y pideles que levanten los brazos y que todos caminen primero

despacio, luego un poco mds rapido, yendo despacio y rapido.

Esto ayudard para que los estudiantes tengan una idea de lo
rapido que vuelan los gansos Canadienses. Vuelan lentamente
otra vez esto les dard una idea que cuando las condiciones del
climd cambien puede ser dificil volar o cuando llueve o haya
nieve el vuelo es un poco dificil. Cuando los gansos de Canadé
vuelan rdpido es que tienen prisa por llegar a su destino. Volando
rapido les ayuda evitar cruzarse con climas dificiles, y cuando
vuelan a su velocidad regular, estdn trabajando juntos para
mantenerse estables a esa velocidad.

Décimo, retdne a todos los estudiantes y pideles que se sienten en
circulo, preguntales porque todos nos movemos juntos en forma
de V7 Explica a los estudiantes que los gansos de Canadé vuelan
juntos en familia o en grupo para protegerse unos a los otros.
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@' ACTIVIDAD II: OBSERVACION DE AVES @’x’@‘

Primero, retne a los estudiantes, dile a los estudiantes que hoy
iremos a observar aves.

Segundo, dale a los alumnos instrucciones sobre cémo usar los

binoculares, luego pideles que se levanten juntos y caminen hacia
al aire libre o patio.

Tercero, dile a los estudiantes que cierren los ojos y guarden
silencio. (Preguntale a los alumnos que escuchan?

Cuarto, dale tiempo a los estudiantes para explorar a su
alrededor. Preguntale a los alumnos qué tipo de pdjaros vieron
con los binoculares. Ten el guia de pdjaros listo para que los
estudiantes puedan encontrar el tipo de pdjaro/ave que hayan
visto.
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CLAUSURA & CONCLUSION:

Resumir:

La migracién es moverse de un lugar a otro. La migracidn ocurre
durante todas las estaciones y los gansos de Canadienses usan la
ruta del Pacifico como una ruta migratoria para obtener comida y
viajar a temperaturas estables. Las aves vuelan en forma de V
para protegerse los unos a los otros de condiciones dificiles
como el viento. Arcata marsh proporciona refugio, alimento para
las aves, luego las aves cuando ya hayan descansado lo
suficiente, vuelan a donde necesitan viajar.

EVALUACION:

- Los estudiantes explicaron una razén por las cuales las aves

migran.

- Los estudiantes nombraran como se llama una ave que vive en
Arcata Marsh.

- Los estudiantes dibujaran la forma en cémo las aves viajan.
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GANSO CANADIENSE
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IMAGENE PARA COLOREAR PARA ESTUDIANTES
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MAPA DE RUTA MIGRATORIA DEL PACIFICO

Central Flyway,

Puerte Rico and
LLS. Virgin Islands

https://www.fws.gov/birds/management/flyways.php
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